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PODSTAWA OPRACOWANIA 

 

Podstawę niniejszego opracowania stanowią: 

 Art. 20 ust.1 pkt. 1B znowelizowanej ustawy „Prawo Budowlane” z dnia 27.03.2003 r. (Dz. 

U. nr 80 poz. 718) i z dnia 16.04.2004 r. (Dz. U. nr 93 poz. 888) 

 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r., w sprawie informacji dotyczącej 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (poz. 1126). 

 Projekt budowlany 

 

CEL OPRACOWANIA 

W opracowaniu przedstawiono: 

 zakres robót dla omawianej inwestycji, oraz kolejność realizacji poszczególnych obiektów; 

 wykaz istniejących obiektów budowlanych mających wpływ na realizację przedmiotowej 

inwestycji; 

 opis elementów zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i 

zdrowia ludzi; 

 wykaz przewidywanych zagrożeń, które mogą wystąpić podczas realizacji robót 

budowlanych; 

 wytyczne dotyczące prowadzenia instruktażu dla pracowników przed przystąpieniem do 

realizacji robót szczególnie niebezpiecznych; 

opis środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających niebezpieczeństwom wynikającym 

z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia, lub w ich 

sąsiedztwie. Przedmiotowe opracowanie posłuży do sporządzenia przez wykonawcę planu 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. 

 

1. ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ 

KOLEJNOŚĆ REALIZACJI POSZCZEGÓLNYCH ELEMENTÓW 

 

Zakres robót dla niniejszego zamierzenia budowlanego został szczegółowo przedstawiony w projekcie 

budowlanym sporządzonym dla przedmiotowej inwestycji. 

 

Roboty będą wykonywane według następującej kolejności: 

 powiadomienie właścicieli działek, właścicieli uzbrojenia terenu oraz odpowiednich instytucji 

o zamiarze przystąpienia do robót budowlanych; 

 wytyczenie trasy sieci ciepłowniczej; 

 oznakowanie i ogrodzenie placu budowy; 

 wykonanie prac ziemnych - zabezpieczenie istniejącego uzbrojenia; 

 demontaż istniejącej sieci ciepłowniczej kanałowej; 

 wykonanie prac pomiarowych dna wykopu; 

 wykonanie podsypki piaskowej; 

 ułożenie rurociągów w wykopie; 

 wykonanie prac spawalniczych; 

 sprawdzenie spawów i wykonanie próby ciśnieniowej; 

 wykonanie mufowania; 

 inwentaryzacja geodezyjna rurociągów (z naniesieniem lokalizacji wszystkich muf); 

 wykonanie zasypki i obsypki piaskowej, ułożenie taśm ostrzegawczych; 

 wypełnienie wykopu gruntem rodzimym; 
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 odtworzenie terenu do stanu nie gorszego niż przed rozpoczęciem robót budowlanych. 

 

2. WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH PODLEGAJĄCYCH 

ADAPTACJI LUB ROZBIÓRCE 

Dla wykonania przedmiotowej inwestycji niezbędne będą: 

 rozbiórka i demontaż istniejącej sieci kanałowej; 

 

 

3. ZESTAWIENIE ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTÓRE MOGĄ 

STWARZAĆ ZAGROŻENIE BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI 

 

Roboty montażowe sieci ciepłowniczej stwarzają szereg zagrożeń dla bezpieczeństwa i zdrowia 

monterów. Wymieniono je poniżej: 

 Rurociągi ciepłownicze układane będą w wykopach na głębokości do 2,0 m p.p.t. Ma to 

znaczenie podczas wykonywania wykopów, umacniania ścian, odwodnienia dna wykopów 

oraz podczas rozbiórki obudowy wykopów i ostatecznego zasypania położonej sieci 

ciepłowniczej w wykopie. 

 W przypadku występowania gruntów silnie nawodnionych oraz intensywnych opadów 

deszczu w razie niedokładnego lub niewłaściwego odwodnienia wykopu albo 

niestarannego wykonania obudowy i zabezpieczenia dna wykopu, może wystąpić 

zawalenie się wykopu. 

 Zagrożeniem dla monterów może być także pracujący w ich pobliżu sprzęt mechaniczny: 

koparki, dźwigi itp. oraz podnoszone lub opuszczane rury i kształtki. 

 Zagrożeniem dla bezpieczeństwa i zdrowia pracowników wykonujących sieć ciepłowniczą 

mogą być kable elektroenergetyczne, sieć gazowa oraz kanalizacje i kolektory deszczowe. 

Miejsca występowania kolizji przebudowywanej sieci ciepłowniczej z istniejącym 

uzbrojeniem terenu pokazano na mapie w projekcie zagospodarowania terenu. 

 Jako szczególnie niebezpieczne będą prace wewnątrz komór podziemnych. 

 

Roboty budowlane związane z odbudową dróg po wykonaniu sieci ciepłowniczej mogą mieć także 

wpływ na bezpieczeństwo i zdrowie pracowników: 

 Roboty drogowe prowadzone będą z użyciem ciężkiego sprzętu - koparki, samochody 

samowyładowcze, spycharki, walce samojezdne. Sprzęt ten przy nieprzestrzeganiu zasad 

BHP może stanowić potencjalne zagrożenie dla drogowców. 

 Prace drogowe prowadzone będą m.in. przy skrzyżowaniu ulic osiedlowych, co ma nie 

tylko ważne znaczenie dla drogowców, ale i dla pieszych. 

 Prace drogowe prowadzone będą w zaprojektowanych drogach w taki sposób aby 

zachować ciągłość ruchu pieszego z zachowaniem możliwości dojścia do posesji co także 

ma istotne znaczenie na warunki bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. 

 

Oprócz powyższego §6 rozporządzenia w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony 

zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia podaje zakres robót budowlanych: 

 których charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczególnie wysokie 

ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi, a w szczególności 

przysypania ziemią lub upadku z wysokości; 

 przy prowadzeniu których występują działania substancji chemicznych lub czynników 

biologicznych zagrażających bezpieczeństwu i zdrowiu ludzi; 
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 prowadzonych w pobliżu linii elektrycznych lub czynnych linii komunikacyjnych; 

prowadzonych przy montażu i demontażu ciężkich elementów prefabrykowanych, których 

masa przekracza 1,0 Mg. 

 

4. WYKAZ PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ, KTÓRE MOGĄ WYSTĄPIĆ 

PODCZAS REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH, OKREŚLAJĄCE SKALĘ I 

RODZAJ ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH WYSTĘPOWANIA 

 

W trakcie realizacji przedmiotowej inwestycji prowadzone będą następujące rodzaje robót 

budowlanych, stwarzających zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi: 

 

 Roboty budowlane, których charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza 

szczególnie wysokie ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi, a w 

szczególności przysypania ziemią lub upadku z wysokości: 

 wykonywanie wykopów o ścianach pionowych o głębokości większej niż 1,5m – 

wysokie niebezpieczeństwo przysypania ziemią w razie zaniechania lub 

wadliwego wykonania rozpór, 

 roboty, przy których wykonywaniu występuje ryzyko upadku z wysokości, 

 roboty wykonywane przy użyciu dźwigów – roboty rozładunkowe i montażowe, 

 roboty wykonywane pod lub w pobliżu przewodów linii elektroenergetycznych w 

odległości liczonej poziomo od skrajni przewodów, mniejszej niż: 

 3,0m – dla linii o napięciu znamionowym nie przekraczającym 1kV, 

 5,0m – dla linii o napięciu znamionowym powyżej 1kV, lecz nie 

przekraczającym 15kV, 

 10,0m – dla linii o napięciu znamionowym powyżej 15kV, lecz nie 

przekraczającym 30kV, 

 15,0m – dla linii o napięciu znamionowym powyżej 30kV, lecz nie 

przekraczającym 110kV, 

 Roboty budowlane prowadzone w pobliżu linii wysokiego napięcia lub czynnych linii 

komunikacyjnych: 

 roboty wykonywane w odległości liczonej poziomo od skrajnych 

przewodów mniejszej niż 15,0m – dla linii o napięciu znamionowym 

110kV, 

 prowadzenie robót w jezdni w bezpośrednim sąsiedztwie 

poruszających się pojazdów, 

 Inne roboty: 

 prowadzenie robót w drodze lub chodniku dezorganizujące lub 

uniemożliwiające ruch pieszy, 

 prowadzenie robót po trasie przecinającej kierunki przemieszczania 

się pieszych, 

 prowadzenie robót w sąsiedztwie osiedli mieszkaniowych – hałasu 

pracującego sprzętu oraz ciągły ruch dużych samochodów 

ciężarowych, 

 wykonanie dezynfekcji stwarza zagrożenia związane z pracą przy 

środkach chemicznych. 

 

 



INVEST-MAP mgr inż. Łukasz Muzyk” Sp. z o.o. Al. Korfantego 55/33, 40-161 Katowice 

NIP 873-295-90-02                                                  REGON 120997670 
 

                                                                                                             

5. WYTYCZNE DOTYCZĄCE PROWADZENIA INSTRUKTAŻU DLA 

PRACOWNIKÓW PRZED PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT 

SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH 

 

Instruktaż Pracowników przeprowadzić należy na terenie budowy przed przystąpieniem do robót 

budowlanych. W ramach instruktażu ująć należy następujący zakres zagadnień: 

 wskazanie obiektów i miejsc, w których prowadzenie robót jest szczególnie niebezpieczne 

wraz z charakterystyką rodzaju zagrożeń; 

 określenie wymaganego sposobu zabezpieczenia budowy, w tym miejsc wykonywania prac 

szczególnie niebezpiecznych; 

 określenie bezpiecznego sposobu prowadzenia robót z charakterystyką obowiązujących w tym 

zakresie przepisów BHP; 

 określenie zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia; 

 wskazanie środków ochrony indywidualnej zabezpieczających przed skutkami zagrożeń, 

koniecznych do stosowania przez pracowników, 

charakterystyka organizacji robót oraz zasad bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie 

niebezpiecznymi ze wskazaniem osób wyznaczonych do prowadzenia nadzoru. 

 

6. OPIS ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH, 

ZAPOBIEGAJĄCYCH NIEBEZPIECZEŃSTWĄ WYNIKAJĄCYM Z 

WYKONYWANIA ROBÓT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGÓLNEGO 

ZAGROŻENIA ZDROWIA LUB W ICH SĄSIEDZTWIE, W TYM 

ZAPEWNIAJĄCYCH BEZPIECZNĄ I SPRAWNĄ KOMUNIKACJĘ, 

UMOŻLIWIAJĄCĄ SZYBKĄ EWAKUACJĘ NA WYPADEK POŻARU, AWARII I 

INNYCH ZAGROŻEŃ 

 

Całość robót należy wykonywać zgodnie z obowiązującymi przepisami BHP, wytycznymi, normami, 

uzgodnieniami oraz zgodnie z zasadami sztuki inżynierskiej. W szczególności wszelkie prace należy 

wykonywać zgodnie z: 

 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i 

higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych 

(Dz. U. Nr 47, poz. 401), 

 Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 2001 r. w sprawie bezpieczeństwa i 

higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych do robót 

ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118, poz. 1263). 

W czasie prowadzenia robót Budowlanych zapewnić właściwą organizację robót oraz wyposażenie w 

środki techniczne zapobiegające niebezpieczeństwom, w tym: 

 Wyznaczyć osoby do prowadzenia bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególne 

niebezpiecznymi, 

 Zapewnić organizację pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników przed 

zagrożeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych 

i uciążliwych, 

 Zapewnić nadzór właścicieli uzbrojenia nad robotami budowlanymi prowadzonymi w pobliżu 

istniejącego uzbrojenia podziemnego i nadziemnego, 

 Zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia Pracowników głównie przez stosowanie 

technologii, materiałów i substancji nie powodujących takich zagrożeń, 

 Przeprowadzić instruktaż Pracowników, 

 Wyposażyć Pracowników w niezbędne środki ochrony indywidualnej, 

 Zapewnić łączność telefoniczną na terenie budowy, 

 Teren budowy oznakować i zabezpieczyć przed dostępem osób postronnych, 
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 Wykopy zabezpieczyć barierami ochronnymi i wyposażyć w drabiny umożliwiające szybką 

ewakuację pracowników w razie powstania zagrożenia, 

 W pobliżu miejsc prowadzenia robót szczególnie niebezpiecznych umieścić niezbędny sprzęt 

ratunkowy, w tym koła ratunkowe, szelki i drabiny. 

 

 

W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników osoba 

kierująca pracownikami obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i podjęcia działań 

w celu usunięcia tego zagrożenia. 

 

 

Opracował: 

 

mgr inż. Paweł Muzyk 

 

 
 

 

 

 


